
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

天皇誕生日

建国記念日 13：00 Open 

※2月17日（土）13：00～　営業

TEL：048-853-0033
http://www.apple-tc.com/ 検索アップルテニスクラブ

アップルテニスクラブ

ガット張り
 受付中！！
ガット張り
 受付中！！

クラブ利用者以外も大丈夫
ガットの持ち込みも大丈夫

【料金】 1,650円（税込）
※ガット持ち込みの場合

アップルの施設利用料

エブリスタイル（その日その日）

平日 1人1日 550円（税込）
土・日・祝 1人1日 1,100円（税込）

上記の金額でご利用になれます。

入会金・年会費・月会費　0円

今月のひとこと今月のひとこと
2 月
寒い日が続きます！
準備運動をすることで筋肉に流れる血流を増加させ、 体温が上昇する
ことで筋肉が伸び縮みしやすくなり、 体が様々な動きに対応できるよう
になります。
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2月のカレンダー2月のカレンダー


